Octubre 25, 2026

BOLETIN
SEMANAL

YEARS



v

Director General

La importancia del liderazgo estudiantil
Por Joaquin B., Clase de 2030; Jose M., Clase de 2030; lan J., Clase de 2030; Amal E.,

Clase de 2029; y el Sr. Nash, Director General

El Club de Periodismo entrevisté a estudiantes de AlS para conocer cémo ejercen el
liderazgo hoy y qué podria significar para ellos en el futuro. Sus respuestas muestran
que el liderazgo puede tomar muchas formas: animar a los compafieros de equipo,
apoyar a otros estudiantes en el teatro o ayudar a los mas jévenes a desarrollar
confianza en si mismos.

Sonny Gutierrez lidera en la cancha de baloncesto dando el ejemplo a sus compafieros.

“No se trata solamente de jugar bien. También se trata de mostrarles a tus compafieros

cdmo ser respetuosos y mantener la calma. Si te enojas, no ayudaras a tu equipo, y

ellos podrian hacer lo mismo”. En el futuro, Sonny espera ser duefio de una empresa

de desarrollo inmobiliario en Estados Unidos.
- . V

Olivia Salem, quien tiene un papel principal en
el teatro, entiende el liderazgo como “hacer lo
correcto incluso cuando los demas no estan

mirando”. Espera protagonizar peliculas u obras
de teatro y ser alguien a quien los demas puedan

d 1SejOS.

para ser lider. ”
mostrar lo que significa mantenet
lo mejor de ti, incluso cuando estas nervio
el futuro, espera trabajar en ingenieria mecan
y eléctrica, y liderar proyectos aeroespaciales en
los que pueda compartir sus conocimientos con
otras personas.
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Como Secretaria General de AISMUN, Cora Nelson busca ayudar a los demas a ganar
confianza. "El liderazgo significa ser una influencia positiva para los demas, ayudarles
a alcanzar sus metas y ver en ellos un potencial que quiza todavia no reconocen en si
mismos”. Espera trabajar en un entorno colaborativo y convertirse en “el tipo de lider
que inspira”, tanto en proyectos grandes como pequefios.

lvan Lopez desarroll6 sus habilidades de liderazgo como guia junior en expediciones
de aprendizaje al aire libre. “Teniamos que explicarles claramente a los estudiantes mas
jovenes no solo qué debian hacer, sino también por qué”. Espera estudiar finanzas y
trabajar en bienes raices, desarrollo de terrenos o gestién de proyectos para ayudar a
construir comunidades y conexiones.

En conjunto, estos estudiantes muestran que el liderazgo comienza
que toman hoy y puede abrir muchos caminos para el futuro.

AlS




Calendario Mensuadl y Eventos
Proximos

Proximos Evenfos:

23 de octubre

Actividad de Fiambre de la PTO

Del 26 al 30 de octubre

Semana del Espiritu Escolar (lunes: pijamas; martes: camiseta deportiva o ropa
deportiva; miércoles: no hay clases por conferencias; jueves: Dia de las
Profesiones; viernes: Dia de Personajes de Libros)

28 de octubre

Conferencias con padres de familia (no hay clases para los estudiantes)

Calendarios

Para un calendario mensual por favor ver
AQUI

Para un vistazo general de los eventos
planificados para el afio escolar 2025-26
por favor ver AQUI

Por favor encuentre el mend de Octubre
AQUI

Pueden encontrar un calendario general de
eventos 2026-27 AQUI

Si desean agregar el Calendario de Eventos

AIS a su calendario personal, por favor ver
AQUI

Si deseas obtener informacidén sobre cémo
unirte al canal de WhatsApp de AlS, puedes
consultar la informacién AQUI.


https://drive.google.com/file/d/1ysrz8TIhBGftRaq-6Mert25M7c-N2p_g/view
https://docs.google.com/document/d/1PTd6G-T9Wi83AfC92t-6ERgLHfPkIfEuFHrPWWatVpc/edit?tab=t.0
https://docs.google.com/document/d/1HLjCUmQMidcK5CPym8QJUe_rAJ77xzTp/edit?usp=sharing&ouid=108338724988520844427&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1bgY25XySxv0LW3Vco927Xu8itQqYFSG6UHkbXoCz8Mw/edit?usp=sharing
https://calendar.google.com/calendar/u/0?cid=Y183NjNhZDFlNjExZmFlOWZmMjA0ZTg4YjJlMjQzNTQ2N2UxYjA4MWVlYjdjMDIwYmU0OTk0ZDQ2YzUxM2YyODBiQGdyb3VwLmNhbGVuZGFyLmdvb2dsZS5jb20
https://www.whatsapp.com/channel/0029VbCFGPZ65yDAKOodvV2C
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Founders Day

Celebration

November 6, 2026
4=3°pm 7300;)m

Art Exhibitions, Musical Performances,
George Carofino Award
nmunit
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PACAYA VOLCANO
LEADERSHIP SUMMIT

Q100 (Transportation included)

HERE

BEER AND SNACKS

Get ready for trivia, fun, and lots of great prizes!

AIS 15th

Celebration

AGENDA

Events will take place from Wednesday Nov 4th to

Saturday Nov 7th at noon.

Fifteen years of learning to think critically, act ethically, and serve others.

Join our students, families, alumni, faculty, and friends for a weekend of celebration.

The Weekend at a Glance

Beer and Snacks: Craft beer and bites.
A space to gather and connect.

5:00PM, CERVECERIA 14

Pacaya Volcano Leadership Summit:
A hike with seniors, alumni, and AIS
friends. 7:00AM WITH
ANDREA CARDONA

AIS Legacy Cup: A friendly soccer

Arts Night: A special anniversary edition
tournament bringing together students,

of student performances and art
exhibitions. 4:30PM alumni, parents, and staff.

8:00AM, AIS CAMPUS

AlIS

Legacy Cup

8:00am
Antigua International School

F OOTHBALL 7

Bring sportswear.

HERE

Registration Form


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfcc4XDbwlgkckWqOcskVRcZP6pbrdnv3GwTzOoo_ggcAb0AQ/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8bRsM45yYyUo-L1KtJpbtPpAUoFjZJlI0Gu8KtZNOPAub_w/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSf3QD36I2qIFx99JPcE6Vok9LqcAD1szyaDfpP7SGLalZ1TNA/viewform?usp=header

Secundaria

Lauren Streifer and Michelle Acker Perez

CONFERENCIAS DE PADRES Y MAESTROS: MIERCOLES 28 DE OCTUBRE
Las conferencias son uno de nuestros dias favoritos del afio: una oportunidad para que
estudiantes, familias y maestros se sienten juntos a conversar sobre cdémo van las cosas.
Cada familia puede inscribirse en dos conferencias de 10 minutos: una con un maestro
de una materia académica y otra con un maestro de una materia electiva o experiencial.
Las conferencias serén de 8:00 a 3:45.

Coémo inscribirse:

Abran el documento de inscripcién.

Los maestros de Secundaria estdn en la primera hoja, en orden alfabético.

Escriban el nombre de su familia en un horario disponible para cada uno de sus dos
maestros.

Coémo aprovechar al méximo 10 minutos:

Revisen juntos las boletas del primer trimestre y PowerSchool de antemano.
Conversen en familia sobre cuéles dos maestros serian los més valiosos para reunirse.
Que su hijo/a llegue con algo que le estd yendo bien y una meta para el segundo
trimestre.

iEsperamos verlos el 28!
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/1jvjcjl-rMzbw4j7lsbBazlW2j6szdzmiTha-4eVPNoc/edit?usp=sharing

Primaria

Naralia zmaczynska and Sadie Rhinesmith

Del aprendizaje al impacto: los estudiantes de primer grado y los ayudantes de la
comunidad

Después de varias semanas de aprender quiénes son los ayudantes de la comunidad y
qué hacen por ella, los estudiantes conectaron esas lecciones con su vida diaria:
jobservando y valorando lo que otras personas hacen por nuestra comunidad AIS! Tras
preparar tarjetas de agradecimiento y carteles, grupos de estudiantes recorrieron
distintas areas del campus para expresar su gratitud a quienes mantienen nuestro
campus limpio, con energia, alimentado y funcionando sin contratiempos. jGracias por
todo lo que hacen por AlS!




Early Childhood Program

Luis Carrillo

Las familias de ECP se reunieron hoy para planificar nuestro evento anual de “Accién
de Gracias”. Estoy agradecido de ser parte de esta fantastica comunidad. Queremos
agradecer a todos nuestros padres voluntarios por su arduo trabajo al dirigir los
centros y preparar un banquete fabuloso. Nos llena el corazén ver a los padres
convertirse en nuestros colegas como maestros, brindando oportunidades Unicas para
que nuestros pequefios estudiantes se conviertan en pequenos chefs. Esta actividad
nos ayuda a crecer como comunidad de aprendizaje. Un agradecimiento especial a
Ms. Alejandra Martinez, Ms. Hicel Cualio y Ms. Camila por liderar esta fantastica
sesion. jEl trabajo en equipo hace que los suefios se hagan realidad!




Service Learning

Michelle Acker Perez and Sadie Rhinesmith

Esta semana, algunos de nuestros estudiantes de secundaria participaron como
voluntarios en FUNCOLI durante una jornada médica, donde utilizaron sus habilidades
bilingles para traducir entre los pacientes y el personal médico, de modo que las
familias pudieran comunicarse con confianza. Otros jugaron con los nifios que
esperaban sus citas, manteniéndolos contentos y déndoles tranquilidad a sus padres.
Los estudiantes demostraron empatia, alegria y disposicién para ayudar en lo que fuera
necesario, dando vida al pilar de servir a los demas.

YEARS



Actividades Atleticas
Extracurriculdares

Maria Elena Valencia

After School:

Compartimos con ustedes el orgullo y la alegria que sentimos al ver el entusiasmo con
el que sus hijos participan en nuestros clubes, Link, Huertos y Jardines, y Mentes
Brillantes; en cada manualidad y proyecto que realizan, los estudiantes ponen en
practica sus habilidades y reflejan una creatividad extraordinaria, pero sobre todo, las
enormes ganas y el genuino gusto que le dedican a cada aprendizaje, por lo que
agradecemos su constante apoyo desde casa para fomentar este hermoso desarrollo
en los nifios.

iSigamos celebrando juntos su talento e imaginacién!

Selecciones Deportivas: Junior Varsity (JV) Varsity

Felicitaciones a todos los estudiantes que participaron en la selecciéon de futbol Mas-
culino y Femenino Junior Varsity y Varsity, han dado un gran ejemplo de constancia y
entrega en cada prueba realizada, les damos una cordial bienvenida.

Los entrenamientos daran inicio este lunes 9 de noviembre, y se llevan a cabo los lunes,
martes y jueves de 4:00 — 5:30 pm.

lIl Copa de baloncesto AIS categoria U14 y U17 Mixto
Los invitamos a acompafiar a nuestros destacados atletas en la Ill Copa de Baloncesto
en las siguientes fechas:
Se llevard a cabo del 22 de Octubre al 5 de Noviembre.
Uniformes Deportivos: Si necesita adquirir el uniforme de las diferentes selecciones
deportivas de AlS lo invitamos a acercarse a la recepcion del Colegio aqui le brindaran
todos los detalles para obtenerlos, los pedidos se realizan de lunes a miércoles en
horario de 8:00 — 3:30. Los uniformes son entregados 2 semanas después del proceso
de compra.
Actividades de Bienestar y Salud:
"Copa Leyendas AlIS: Celebrando 15 Afios Encuentros Deportivos para Padres de
Familia exalumnos, Staff, estudiantes
Sébado 7 de Noviembre: Encuentros deportivos de Futbol.
Horario: De 8:00 — 10:00 am.
Lugar: Instalaciones del colegio AlS.

iTodas las familias que han dejado una leyenda en AIS estan cordialm
No te lo pierdas!




LUNES

3:00 PM - 4:.00 PM

YEARS

BALONCESTO - 2PM
Categoria y Rama: U14 Mixto
Academia Municipal San Lucas vs.
Academia San Miguel Duerias
Actividad: /il Copa de Baloncesto AIS

BALONCESTO - 3PM
Categoria y Rama: U17 Mixto
Academia Municipal San Lucas vs.
Academia San Miguel Duefias
Actividad: /il Copa de Baloncesto AIS

DANZA

Categoria y Rama: 1ro, 2do, 3ro, 4to.
Actividad: Ensayos para el show final
(Cien por ciento ritmo) - cuarta fase.

GIMNASIA ARTISTICA
Categoria y Rama: grado 1-2
Actividad: Ensayos para el Show Final
"Cien por ciento en Accién” -

Uniendo mis movimientos

OCTUBRE

26

MARTE

SEMANA 26 - 30 DE OCTUBRE

OEUBRE

@ 3:00 PM - 4:00 PM 27

DANZA

Categoria y Rama: 5to, 6to.
Actividad: Ensayos para el show final
(Cien por ciento ritmo) - cuarta fase.

GIMNASIA ARTISTICA

Categoria y Rama: grado 3-4
Actividad: Ensayos para el Show Final
"Cien por ciento en Accion” -

Uniendo mis movimientos

BALONCESTO - 2PM
Categoria y Rama: U14 Mixto
Escuela Municipal Jocotenango vs.
Academia Municipal Pastores
Actividad: /Il Copa de Baloncesto AlS

BALONCESTO - 3PM
Categoria y Rama: U17 Mixto
Escuela Municipal Jocotenango vs.
Academia Municipal Pastores
Actividad: /il Copa de Baloncesto AlS

JUgV

@ 3:00 PM - 4:00 PM

VHIUBRE

29

GIMNASIA ARTISTICA
Categoria y Rama: grado 3-4
Actividad: Ensayos para el Show Final
“Cien por ciento en Accion” -

Uniendo mis movimientos

OUTDOOR EXPLORERS

Categoria y Rama: grados 1-2
Actividad: Desafio de Supervivencia
y Trabajo en Equipo

BALONCESTO - 3PM

Categoria y Rama: U14 Mixto
Semifinal 1

Actividad: /Il Copa de Baloncesto AIS

BALONCESTO - 4PM

Categoria y Rama: U17 Mixto
Semifinal 1

Actividad: Ill Copa de Baloncesto AIS




Salud y Bienestar

Enfermera Ccaroling

Prevencion de Enfermedades Respiratorias en la Escuela
Recomendaciones Clave para la Prevencion

Vacunacién al dia

1. Asegurese de que sus hijos tengan aplicadas las vacunas recomendadas,
consulte con su pediatra.

2. Buenos habitos de higiene

Lavado de manos frecuente con agua y jabén por 20 segundos.

Cubrirse la boca al toser o estornudar con el codo, no con la mano.

3. No enviar a clase si presenta sintomas

Si su hijo o hija presenta fiebre, tos, congestion nasal o fatiga, es mejor que
permanezca en casa para evitar contagiar a otros. Notifique a la escuela si su hijo
estd enfermo.

yp @ Prevencion de Enfermedades
Z# Respiratorias en la Escuela

¢ CUANDO NO DEBE TRAER
A SU HIJO(A) A LA ESCUELA?

FIEBRE VOMITOS DIARREA TOS SEVERA
100.4°F (38°C) en las Ultimas en las Ultimas 0 ENFERMEDAD
0 més 24 horas 24 horas CONTAGIOSA
que no le permite
participar en las
actividades




Programa de Apoyo

El Asombro: Descubriendo el mundo junto g huestros
nijos, By. Mr. Ricardo

A veces, estamos tan acostumbrados a nuestra rutina que dejamos de prestar atencién a las
cosas increibles que tenemos a nuestro alrededor. El asombro aparece cuando algo nos
sorprende, nos despierta curiosidad o nos hace ver el mundo de una manera diferente. Puede
ser algo tan sencillo como observar las estrellas, ver un paisaje impresionante, descubrir un
animal que nunca habiamos visto o escuchar una historia que nos inspire.

Para los nifios, estas experiencias son especialmente importantes. La infancia es una etapa
llena de preguntas, descubrimientos y ganas de entender cémo funciona el mundo. Cuando
les damos la oportunidad de explorar, observar y sorprenderse, no solo estamos creando
momentos agradables en familia, sino que también estamos ayudandolos a desarrollar su
curiosidad y sus ganas de aprender.

¢ Por qué es importante fomentar el asombro en nuestros hijos?

El asombro puede tener muchos beneficios para el desarrollo de los nifios. Estas experiencias
pueden contribuir a su bienestar emocional, ayudarlos a reducir el estrés y fomentar
sentimientos como la empatia y la compasién. Cuando los nifios se detienen a observar algo
que les parece increible, también tienen la oportunidad de salir de sus preocupaciones
cotidianas y conectar con lo que sucede a su alrededor.

Ademés, el asombro estd muy relacionado con el aprendizaje. Cuando algo despierta nuestra
curiosidad, naturalmente queremos hacer preguntas, buscar respuestas y comprenderlo
mejor. Esto puede motivar a los nifios a desarrollar su pensamiento critico, explorar nuevas
ideas y descubrir intereses que quizas no sabian que tenian.

¢ Como podemos fomentar el asombro desde casa?

No necesitamos organizar actividades complicadas ni hacer grandes planes para ayudar a
nuestros hijos a descubrir el mundo. Muchas veces, las mejores oportunidades aparecen en
los momentos mas cotidianos.

Explorar la naturaleza: salir a caminar, observar las nubes, buscar insectos, escuchar los
sonidos de los pajaros o contemplar las estrellas puede convertirse en una oportunidad para
descubrir algo nuevo.

Aprender juntos: ver un documental sobre animales, el espacio o diferentes lugares del
mundo puede despertar preguntas y abrir conversaciones interesantes en familia.

Conocer historias inspiradoras: leer una biografia, conocer la historia de una persg
haya superado dificultades o descubrir cémo alguien logré algo extraordinario pu
s niflos a ampliar su perspectiva.



Visitar lugares diferentes: un museo, una exposiciéon de arte, un sitio histéric
no conozcan puede ofrecerles nuevas experiencias y despertar intereses inesperados.

Hacer preguntas y escuchar sus ideas: en lugar de darles siempre una respuesta inmediata,
podemos preguntarles qué creen que estad pasando, por qué piensan que sucede algo o qué
les gustaria descubrir. Esto les permite desarrollar su curiosidad y sentirse escuchados.

Darnos tiempo para observar: muchas veces, como adultos, estamos pendientes del reloj y
de todas las cosas que tenemos que hacer. Intentar bajar el ritmo de vez en cuando nos
permite disfrutar mas de esos pequefios momentos y compartirlos con nuestros hijos.

Un pequeio recordatorio para las familias

Cada nifio experimenta el asombro de una manera diferente. Algo que para nosotros puede
parecer sencillo quizé sea fascinante para ellos. Por eso, es importante darles espacio para
explorar sus propios intereses, hacer preguntas y descubrir las cosas a su ritmo, sin sentir que
cada experiencia tiene que convertirse en una leccion.

Esta semana, los invitamos a buscar un momento para descubrir algo nuevo junto a sus hijos.
Puede ser durante una caminata, en una conversacién durante la cena o simplemente al
observar algo que normalmente pasa desapercibido.

A veces, no se trata de ensefiarles algo nuevo, sino de acompanarlos mientras lo descubren
por si mismos. Cuando fomentamos el asombro, también les ensefiamos a mantener la
curiosidad, disfrutar del aprendizaje y encontrar cosas extraordinarias en los momentos mas
sencillos de la vida.

AlS




